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Perdido en el bosque de la Primavera 
Estás perdido en el bosque de la 
primavera y solo cuentas con un litro de 
agua y una brújula. ¿Qué harías para 
llegar a la ciudad que está a 15 km de 
distancia? 
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Proyecto becado 
Un empresario poderoso está dispuesto 
a invertir en un proyecto que tu 
inventarías. ¿Qué proyecto sería para 
lograr esta oportunidad? 
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Viaje al extranjero 
Un empresario en tecnología te regala 
una beca para estudiar y capacitarte en 
el extranjero, para después, contratarte 
en su empresa. ¿Aceptarías? ¿A dónde 
te gustaría viajar y por cuántos años? 
¿Qué traerías de regreso para asegurar 
tu contratación? 
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Escribir un libro 
La editorial Fondo de Cultura Económica 
te financia la publicación de un libro. Es 
un negocio muy lucrativo, te dejará 
muchas ganancias, entre ellas: ser un 
autor famoso en México y ganar mucho 
dinero. ¿Aceptarías el reto? ¿Cuál sería 
el título de tu libro y de qué hablaría? 
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La autopista 
Eres un o una ingeniera civil graduado/a/ 
con altos honores. El gobernador de 
Jalisco te ha encomendado el proyecto 
de una nueva autopista que conectará 
dos ciudades. Sin embargo, no todo es 
color de rosa. El impacto ambiental que 
conlleva este proyecto es bastante 
considerable: derribar 10,000 árboles y 
atravesar poblados que tendrán que ser 
reubicados. ¿Qué harías, aceptarías el 
proyecto? ¿Cómo enfrentarías el 
proyecto? 
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Finanzas Suizas 
Por algún motivo un banquero detectó en 
ti habilidades lógico-matemáticas y 
financieras extraordinarias. Te propone 
trabajar en el mejor banco del mundo 
que está en Suiza, pero tienes que irte 
ya, hoy mismo, a vivir allá y trabajar por 
5 años sin regresar a tu ciudad o pueblo 
de origen. ¿Qué harías? ¿Te vas o te 
quedas? ¿Qué tendrías que demostrar a 
los apoderados del banco suizo? 
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El voluntario 
Un Doctor reconocido de México te invita 
a trabajar un semestre en África 
Occidental como voluntario/a/, donde 
recientemente hubo un brote de Ébola y 
Malaria. Tu misión será ser su asistente 
en una de las comunidades más pobres. 
¿Cuál es tu decisión? ¿Qué harías? 
¿Cómo te prepararías para esta misión? 
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El contrato 
Un entrenador de futbol profesional te 
observa y ve que tienes habilidades 
sobresalientes. Te ofrece firmar un buen 
contrato para ser parte de las fuerzas 
básicas de un equipo profesional 
reconocido, pero tienes que dejar la 
prepa por 15 años, que es el tiempo que 
dura la carrera de futbolista. ¿Qué 
decidirías? ¿Cuál sería tu plan? 
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El chef 
En la cena de navidad, el platillo que 
preparaste fue impresionante, tanto así 
que, un invitado de la familia es un Chef 
famoso y te propone que trabajes con él 
en su restaurante de la ciudad de 
Guadalajara. Solo tendrías que trabajar 
10 horas diarias y decir adiós a tus 
proyectos personales para enfocarte en 
el trabajo. Las ganancias económicas 
serían muy satisfactorias, 22 mil 
mensuales. Tienes que decidir hoy, si no 
se va la oportunidad. ¿Qué decidirías? 
Describe tus argumentos. 
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La gira 
En tu cuenta de Facebook te llega una 
invitación de un extraño. Ese extraño te 
conoce y sabe de tus talentos. Te 
propone que entres a su grupo musical y 
vayas con él de gira por el estado de 
Jalisco; sin embargo, tienes que dejar la 
prepa y dedicarte a la música totalmente. 
¿Cuál es tu decisión? ¿Qué harías? 
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Día del Talento 
Es el día del talento en la Prepa. Hay 
cerca de 20 personas cazatalentos de 
diferente categoría: instrumento musical, 
voz, coros, teatro, pintura, 
emprendimiento, danza, deportes. 
Tienes esta oportunidad para demostrar 
tu talento. El escenario está listo. ¿Qué 
talento estás dispuesto a expresar para 
ser elegido? ¿De qué manera 
convencerías a los visores de que te 
contraten o que te otorguen una beca? 
Describe tu talento. 
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Nadar 
Desconocías que eras muy bueno(a) 
para nadar.  Un visor te observa en la 
alberca y te descubre haciendo tus 
mejores tiempos. Esta persona habla 
contigo y te ofrece una beca para llegar 
muy lejos, hasta las siguientes 
olimpiadas, pero tienes que sujetarte a 
una disciplina extrema: 8 horas de 
entrenamiento diario y abandonar tus 
estudios de preparatoria. ¿Qué estás 
dispuesto a hacer? 
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Economía familiar difícil 
La situación económica en tu casa es 
muy difícil, tus papás dejaron de trabajar 
porque tuvieron un accidente y están 
incapacitados para laborar. El dinero que 
les da el IMSS por incapacidad es muy 
poco y apenas alcanza para lo básico. 
¿Trabajarías? ¿Qué harías por tu 
familia? ¿Cómo se reorganizaría tu vida? 
Describe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Dr. Jaime Gómez Castañeda [Autor] 

 

15 
 

Clase difícil 
Hay un maestro(a) que parece que te 
hace bullying. Siempre te carga la mano, 
te llama la atención sin motivo alguno, te 
ha expulsado de la clase, te ridiculiza en 
clase y además te ha amenazado que 
con él o ella no vas a pasar la materia. 
Tu promedio escolar es de 96 y una 
materia reprobada sería fatal para tus 
aspiraciones. ¿Qué harías? ¿Cómo 
manejarías la situación para llegar a 
buen término? Describe. 
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Persona incómoda 
En tu grupo hay un compañero(a) que te 
acosa e intimida sexualmente. Nadie lo 
sabe más que tú. Te escribe correos, 
envía mensajes por WhatsApp, hace 
llamadas, busca contactarte 
continuamente por Facebook. Estas 
harto(a) pero no haces nada. Es una 
situación bastante incómoda desde hace 
dos semestres. ¿Cómo enfrentarías esta 
situación? 
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Artista favorito 
Es un día en las fiestas de tu ciudad o 
pueblo. La agrupación que toca en el 
escenario está en su mejor momento y 
es muy famosa. El o la cantante principal 
te observa y al finalizar del evento te dice 
que fue amor a primera vista y que te 
vayas con él o ella. ¿Qué harías? ¿Cómo 
manejarías la situación? 
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Calificación injusta 
Te das cuenta de que el proyecto que 
entregaste al profesor obtuvo un 75 de 
calificación, lo que afectaría 
enormemente tu promedio general. Se 
acabarían tus aspiraciones para ingresar 
a la universidad. Tu compañero y mejor 
amigo obtuvo 100 y era el mismo trabajo, 
ya que tú se lo pasaste. ¿Qué harías? 
¿Cómo abordarías esta situación? 
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Fiesta a las 3 am 
Es el mejor festejo de cumpleaños que 
has festejado. Tus papás te dijeron que 
llegaras temprano a tu casa, 
precisamente a las 12 am, pero has 
llegado a las 3 de la mañana. Tus papás 
se preocuparon demasiado y están 
furiosos. Te cancelan tus estudios 
universitarios y te ordenan trabajar en el 
negocio familiar por un año. ¿Qué 
harías? ¿Cuál es tu plan para manejar 
esta situación? 
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Beca del 50% 
El maestro de la clase de inglés te pide 
hacer un proyecto para un concurso, el 
cual otorgará como primer premio una 
beca de 50% para estudios universitarios 
en cualquier universidad de México, 
pública o privada. El proyecto tiene que 
resolver una situación de medio 
ambiente en tu ciudad o pueblo, además 
debes presentarlo en idioma inglés. 
¿Qué harías? ¿Aceptas? ¿Cuál sería tu 
plan? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Dr. Jaime Gómez Castañeda [Autor] 

 

21 
 

Chino mandarín 
Es la feria del empleo en tu ciudad o 
pueblo. Muchas empresas ofertan 100 
oportunidades de trabajo. Una empresa 
china ve favorable tu solicitud y te ofrece 
una vacante para trabajar en China por 
dos años. Esto implica que estudies y 
hables mandarín en seis meses. ¿Qué 
dices… Aceptas? ¿Cuál sería tu plan? 
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Pelea pendiente 
Un estudiante de la prepa que no es de 
tu grupo, desde hace 4 meses te acosa 
y reta a que peles con el (ella), ya que le 
caes muy mal desde la secundaria. Te 
humilla delante de los demás y te dice 
majaderías. ¿Cómo resolverías esta 
situación tan incómoda? 
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El discurso 
La dinámica que propone el maestro 
para la clase de hoy es, hacer un 
discurso de sí mismo, en donde se 
resalten las principales cualidades que 
posees y su utilidad en el área laboral a 
futuro. ¿Cómo estructurarías el 
discurso? ¿De qué hablaría? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Dr. Jaime Gómez Castañeda [Autor] 

 

24 
 

Viaje a Marte 
La NASA quiere enviar a un grupo de 
personas al planeta Marte y no regresar 
jamás a la tierra. Fuiste elegido(a) para 
una entrevista y participar en ese 
proyecto. ¿Por qué irías a Marte? ¿Por 
qué serías una persona importante para 
poblar ese planeta? 
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Trabajo en equipo 
Un inversionista japonés, enfocado en la 
producción de laptops, vio uno de tus 
videos donde ganas la feria de la ciencia 
en la prepa. Te contacta en idioma inglés 
y te propone que formes parte de su 
equipo creativo para crear e implementar 
nuevos proyectos en México. Requisitos: 
crear un nuevo proyecto para desarrollar 
en México, además, debes conformar un 
equipo de trabajo de entre tus 
compañeros de grupo: 2 hombres y 2 
mujeres. Tú serás el líder. 
¿Aceptas? ¿Quiénes integrarían tu 
equipo? ¿Qué proyecto te gustaría 
presentar al empresario japonés? 
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El Cortometraje 
Hay un concurso de cortometraje 
mundial sobre el tema: ¿Cuáles son las 
empresas de mayor impacto ecológico? 
(las que dañan más al planeta). 
Has participado en tal convocatoria con 
un anteproyecto y resultaste elegido 
para pasar a la siguiente fase donde 
elegirán al ganador (a). 
En esta fase, debes participar con un 
equipo de trabajo colaborativo, integrado 
por 4 compañeros de tu grupo: 3 mujeres 
y 1 hombre. 
 El premio es un tour por las principales 
reservas ecológica del planeta. 
¿Con qué proyector participarían? 
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Vida extra-aula creativa 
Es momento de proponer un proyecto 
innovador para aprovechar los tiempos 
muertes en entre clase y clase de la 
prepa, pues la rutina es la misma todos 
los días en los pasillos. Se trata de 
implementar un proyecto que transforme 
la vida escolar extra-aulas. El director de 
nuestra prepa te ha elegido a ti como 
líder, por tu excelente rendimiento 
académico y, además, te da la libertad 
de invitar a otras 10 mujeres de tu grupo. 
El director les entrega 90 mil pesos para 
que presenten un proyecto para 
aprovechar los tiempos muertos entre 
clases. ¿Qué harás: aceptas o 
rechazas? ¿Cuál será tu proyecto? 
¿Quiénes serían esas mujeres que 
integrarían tu equipo? 
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Voluntario(a) Greenpeace 
internacional 
Greenpeace México te ha elegido por tus 
excelentes comentarios e iniciativas 
ecológicas a favor de la protección de los 
animales en peligro de extinción. Por tal 
motivo, te invita a participar en uno de 
sus movimientos activistas en Japón. Se 
trata de que te incorpores a un grupo de 
350 activistas en la ciudad de Hong Kong 
que hará manifestaciones de protesta en 
pro de la protección de la ballena. Tus 
gastos estarían pagados, la estancia allá 
sería de 4 meses. ¿Aceptas luchar por 
esta causa? La salida a Hong Kong es 
dentro de 15 días. Platícanos cuál sería 
tu decisión y qué harías. 
 
 
 
 



  Dr. Jaime Gómez Castañeda [Autor] 

 

29 
 

En bici por el mundo 
Un grupo de jóvenes, debidamente 
identificados en una página web, te pide 
que te unas a ellos para viajar por el 
mundo en bicicleta. Recorrerían el 100% 
de Sudamérica, el 25% de Europa y el 
25% de África. ¿Qué dices, te animas? 
¿Crees que vale la pena la aventura? El 
viaje inicia en México, dentro de 1 mes. 
Los gastos correrían por cuenta de una 
empresa reconocida de fabricación de 
bicicletas. El viaje completo duraría 2 
años. ¿Te animas? ¿Qué beneficios 
crees que tendría este viaje para tu vida? 
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Dinero con fecha de caducidad 
Un programa de microempresas del 
gobierno Federal deposita a tu cuenta 
95mil pesos para que fundes una 
microempresa. Si no inviertes el dinero 
por completo, en 4 días, este 
desaparecerá de tu cuenta y, tendrás 
que regresar lo utilizado. ¿Qué harías, 
aceptas el reto? ¿Qué tipo de empresa 
crearías con ese dinero? Es por demás 
decirte que un proyecto de estos te 
absorberá y te obligará a dejar tu prepa. 
¿Qué harías? 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Dr. Jaime Gómez Castañeda [Autor] 

 

31 
 

La herencia 
Al terminar tu prepa, recibirás una 
herencia de 500 mil pesos. Pero para 
que sea efectiva se te propone que 
cumplas con 4 requisitos: 
1.- En lo que te queda de prepa tendrás 
que aprender a tocar el piano y dar un 
concierto gratuito en un museo o casa de 
la cultura de tu localidad. 
2.- Aprender francés en un lapso de 8 
meses y demostrar su dominio en un 
examen verbal y escrito. 
3.- Escribir un libro con 50 cuentos para 
niños de entre 4 y 7 años. 
4.- Combinar esos tres requisitos en una 
actividad altruista de gran impacto que 
duraría 3 meses. 
¿Qué dices… aceptas la herencia? 
Platícanos acerca de esa actividad 
altruista de impacto social. ¿En qué 
consistiría? 
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App salva vidas 
Nadie sabe en este grupo que trabajas 
para Google y que uno de tus planes es 
lanzar un producto innovador y creativo 
al mercado mundial. Esto era un secreto, 
pero ahora lo revelarás a los demás. Se 
trata de una aplicación que salvará vidas 
y que todos podrán usarla de manera 
gratuita. Sería excelente que tu grupo lo 
supiera antes que el mundo. Platícanos 
en qué consiste esa aplicación con lujo 
de detalles. 
 
 
 
 
 


